® GROUPE

SANTE
“J ARBEC MARGUERITE
cHsto | ROCHELEAU
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
Pour joindre I’équipe du service d’intervention loisir : LEGENDE :
Mélissa Boucher, technicienne d’intervention en loisir, poste 15082, JeActivite ciblee , .
loisirs.sthubert@groupesantearbec.com ,@‘i‘gﬂg}g‘iﬁ;’;%’gfﬂ“ résidents
et
Gabrielle Berthiaume, technicienne en éducation spécialisée, poste égiz::c?f?‘é/?tn;\?ec un
15081, tes.sthubert@groupesantearbec.com .partena.re
3 4 13h30 Messe 5 6 7
salle des loisirs
13h30 13h30 I,ectrfce de
MH | Marionnettiste en 14H30 YOGA SUR CHAISE Nariha e Stage
POUPEE THERAPIE visite sur les unités avec Mélissa, salle des
MllSlalIE SUR LES BALCONS , avec |
sur les étages
Sur les étages 14h30 BINGO W
salon Gondole 3e étage
Fete des Meres
13h30 Spectacle de J 11 12 13 14
Marie-Claude Dubeau
Chanteuse N PROJET JEUNES ET PROJETJEUNES ET CULTURE }%:;IOSUR CHAISE 13h30 Lectrice de
a la salle des loisirs CULTURE i A3 compagnie, salon
15h Profil theatre Terrasse Harmorile ler étage
Méditation 15h Profil Théatre a la salle des loisirs
14h Savane 2e étage a la salle des loisirs Semaine québécoise des familles, du 11 au 17 mai
15h Oasis 2e étage
Journée nationale des 13h30 Messe
M R 18 salle des tosirs i 19 20 21
13h * Zoothérapie, | 13H30 Marionnettiste en 14:'1 Casse-téte 13h30L trice d
ler étage PEINTURE MAGIQUE, visite sur les unités alapge, . combadnie sulen 9€
salle @ manger Marina 14h30 BINGO W >aton Lasis Oasisr,)Z% étage
3e étage salon Harmonie ler étage 2e étage
Semaine québécoise intergénérationnelle, du 19 au 25 mai
24 25 26 27 28
PROJET JEUNES ET 13h30 X Tournol de @
63 ‘rapi OCheS, Sa.on 5 13h3063 Lectrice de
13h X §Zootherapie, o ripe asis 2o ctage U Sk paNS 1A coURs  Eormpagnie. saion
3e étage . A 18h :'5 Terrasse Gondole 3e étage
15h Profil Théatre FEU DE camp
a la salle des loisirs Terrasse
Veuillez noter que des activités spontanees peuvent
31
; ) s’ajouter au calendrier et que les interventions
13h * Zoothérapie, individuelles ne sont pas inscrites a horaire de
2e étage maniére a répondre plus efficacement aux besoins des

résidents

: Iy :_!:-' WS
des activités sur Facebook |!!:. AT e .-'..
en balayant le code QR. e

MAIL 2026

VENDREDI SAMEDI
10h Activités @O0
hysiques \/'m] 1 2
ﬁa>r/m?)nie ler étage 18h30 CINEMA
13h30 sur écrant géant
MUSIQUE SUR LES BALCONS a la salle des loisirs
Sur les étages
10h Activités
hysiques ﬂﬂm 8 9
(p30¥1dgle 3e é’cage\/{Ill
10h O Lecture o
spirituelle, sur les unités | Méditation
13h30 14h Harmonie Ter étage
MUSIQUE SUR LES BAICONS = 15h Mélodie ler étage
Sur les étages
10h Activités
physiques ﬁﬂcp 15 16
Oasis 2e etage 13h %€ Zoothérapie,
2e ét
13h30 Atelier de * e age
PEINTURE MUSIGUE SUR LES BALCONS
a la salle des loisirs Sur les étages
10h Activités []( ; )
physiques \/{Ill 22 23
Harmonie ler étage
Méditation
14h Marina 3e étage
15h Gondole 3e étage
10h Activités
physiques 'mﬁp 29 30

Gondole 3e etage

Méditation
14h Harmonie ler étage
15h Mélodie ler étage

[543 5]

N’oO Atelier de

a la salle des loisirs

Allez voir les photos
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