DIMANCHE

MERCREDI

Activités de decembre 2024

CHSLD Marguerite-Rocheleau

MARDI

JEUDI

VENDREDI

- 8

SAMEDI

14h & 15h
Dans les unités

De 10h & 15h

Diners de Noél des résidents et des membres de leur famille
Thématique du mois : Journée Pyjama

1 2 3 4 5 6 7
« Artévous » Bricolage Décorations Décorations
] 14h30 & 16h Massothérapie i
Zooihgraple Décorations Salle d’activités du sous-sol ) .Ave.c Je$$|CQ. Tournois de poches ’Il)ec:orqhons ‘ Jeux libre
13h & 16h Méditation musicale Gondol 13 h 30 Avec I'école Avenue-Gervais
Décorations avec Audrey onaole
Avec Laurie et Sarah-Maude 10h & 11130 Oasis Pour Tous
8 9 10 11 12 13 14
Messe y v e , Diner de noél
13h30 Meditation musicale 1er étage . .
Salle d’activités du sous-sol avec Audrey De 12h & 13h Diner de noel Méditation
Zoothérapie e itz : « Artévous » Bricolage 10h & 11h30 Harmonie 2¢ étage avec Mélany
13h & 16h Activites avec Josiane 14n30 & 16h Diner de noél @ N De 12h & 13h Gondole de 15h & 16h
Salle d’activités du sous-sol 3e efq\ge Gondole 13 h 30 Marina de 16h a 17h
De 12h a 13h
Pour Tous
15 16 17 18 19 20 21 Solstice d’hiver
Visite d M thérap Distribution de cartes
isite des assothérapie = N
i Arté Bricol Avec Jessic:cIJ:> . de Noel Chorale de noel
Zoothérapie Joyeux Calinours « Artrevous » Bricolage , ve . Avec I'école Avenue-Gervais Jeu lib Paroisse St-Jean XXIII
13h & 16h JCPE de SL‘HUbe” salle d,:}‘(‘;‘ﬁg eos géuhsous ol Medltahor:\ r(rj\usmqle Tournois de poches eu libre 14h & 15h
ournee ryjamas - avec Audrey . Dans les H'TéS
10h & 11h30 10h & 11h30 Mélodie Harmonie 13 h 30 o
Pour Tous
22 23 24 Réveillon de Noél |25 Noél 26 27 28
-- Contes de Noél Fi . @ N Jeux de société
. o1z . ilm de noel , .
i\pv:f!qﬁ;ﬁ ﬁ:esﬂ:il 10h Mélodie, 10h30 Harmonie, | Activites avec Josiane Di I . \ 14h & 15h30 Zootherapie
Deth &8 15h 11h savane, 14h Oasis, Sur les étages Jisney plus Oasis 13 h 30 A la salle d'activités du sous- 13h & 16h
14h30 Marina, 15h Gondole 14h & 15h30 Harmonie Pour Tous sol
29 30 31 , ,
Campagne de prevention de la gastro-enterite
Les joyeux lurons 5 décembre : Journée internationale des bénévoles
: spectacle ambulant Cate Bailey’s 5 décembre : Visitons nos ainés en CHSLD
Jeux libre Sur les étages

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n'apparaissent pas a ce programme. Ce calendrier peut étre modifié sans préavis.
Pour joindre le service des loisirs : Mélissa Boucher, 450-878-2880, poste 15082 loisirs.sthuberit@groupesantearbec.com
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