Activités de decembre 2023

CHSLD Maguerite-Rocheleau

DIMANCHE LUND!I MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI  SAMEDI

Campagne de prévention de la gastro-entérite 1 2
5 décembre : Journée internationale des bénévoles o N
5 décembre : Visitons nos ainés en CHSLD Lecture 13h Oasis Visite spirituelle 13h
R . , . . 14h H ie 15h Gondol Avec Claude et
Diners de Noél des résidents et des membres de leur famille OrmFC,’ln'e L ondere Micholne
, . . , . ilm
Thematique du mois : Journee Pyjama >
3 4 5 [ 7 8 9
. . Activités Tes 10h i =
Ch%':i'\s/\:zzg"el Massothérapie 10h & 17h Bingo de Noel 13n 304 Badminton 10h Marina
Visite amicale 14h 30 10h30 Savane i oaerclees Ch°’°'e] gis?fg”"e""s 10n30 Savane Visite amicale
11h Mélodie 15h Gondole Films 13h
Jeux de cartes 13h 30 | chansons de Noél 18h oasis
10 11 12 13 14 15 16
Activités Tes 10h Journég du c:rllqndail La rossignole 10h
i Bricolage de cartes de € noe - .
. , Brlcolquco:lgl cartes de gNoé| A Exercices Marina 10h A Chariot sensoriel Visite spirituelle 13h
Visite amicale 14h 30 thage 1 - 1Oh?‘1 L 1has Etage 3 : 13h30 & 16h savane 10h 30 Mélodie 11h 13h  Marina Avec Claude et
Etage 2 13h30 & 14h 18h Chansons de Noé&l Chansons de Noél 14h30 Savane Micheline
G 13h Harmonie 15h Mélodie
ondole 14h Oasis
17 18 19 20 21 Solstice d’hiver |22 23
~ o , Massothérapie 10h a 17h ~ . , Chqriof sensoriel
Dlngr d,e NOG' 2¢ etc:ge Diner de Noél 3¢ étqge Diner d? Noel Ter e.iqge Mélodie 11h Savane 10h 30 Distribution des cartes
n s’habille chic! On s’habille chic! On s’habille chicl! Marina 10h A .
. . - ] , : de Noeél dans tout le . s .
Visite amicale 14h 30 Ak s g Chansons du temps des Visite amicale
Il =, - i Fétes A centre
e T R % @ — Harmonie 13h30 Oasis 10ha 15nh
] 14h30 Gondole 15h30
24 Réveillon de Noél |25 Noél 26 27 28 29 30
Diner et Souper Spécial | Poursuite des remises Conte de Noéla , Quiz de Noél Distribution de Visites soirituelle 13h
s du Réveill Noél de cadeaux 13h Mélodie 11h | Savane 10h | Mélodie 11h | Sog/r?:e 10h 30 | chocolat chaud et de Avec %Io de ef
ouper du Revelllon . , . Marina 10h30 Marina 1 N N \% U
Remise des cadeaux | Journée pyjama Harmonie 13h30 Oasis 14h30 | Harmonie 13h30 Oasis 14h30 sucre a la creme Micheline
13h Cinema du temps des 18h A Gondole 1530 Gondole 15h30 13h 30 a 16h
31 Réveillon du Jour de I'An
Souper du Réveillon

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas & ce programme. Ce calendrier peut étre modifié sans préavis.
Lou Scott, 450 878-2880, poste 15082 Courriel : loisirs.sthuberti@groupesantearbec.com www.marguerite-rocheleau.com
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